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CIUDAD BIGOTES
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Actividades - CIUDAD BIGOTES
Las actividades que mostramos a continuación están pensadas para niños de distintas características. No es necesario hacerlas todas, 

solo aquellas que nos interesan en función del momento del desarrollo en el que se encuentre el niño. El terapeuta DEBE adaptarlas a 

cada niño. Probablemente se os ocurran mil ideas más, así que ¡alas y a volar!

IMPORTANTE:

1- Terapia miofuncional

2- Lenguaje comprensivo

Semántica    Reconocimiento  auditivo

Definiciones

Preguntas en referencia a una imagen

Preguntas en referencia al argumento

3- Lenguaje expresivo
Descripción de imágenes

Descripción de personas

4- Redes semánticas Sinónimos y antónimos

5- Atención visual / auditiva

6- Memoria visual / auditiva

7- Funciones ejecutivas complejas

8- Creatividad

Receta

Manualidades
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1- Terapia miofuncional

Haz tres bigotes con cartón duro, como estos. Es importante que 

varíe la altura de cada uno de ellos:

1 Coloca el bigote más ancho entre tu nariz y el labio superior.

Ahora ponemos adornos al bigote: dos bolitas de plastilina, 

lacitos de papel pinocho … Lo sostenemos de la misma forma.

2 Pon morritos y sujétalo al menos cinco segundos. Prueba 

con los distintos tamaños.

Haz volar un bigote de papel de seda.

¡Recuerda que para hacer estas praxias bigotudas deberás 

respirar por la nariz! 

3

4

Ponte de nuevo el bigote y muévelo de lado a lado.

5
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2- Lenguaje comprensivo

Reconocimiento auditivo de palabras. Señala/entrega las imágenes que te diga tu terapeuta.

(Imprimir y ajustar el número de imágenes en función de las características del niño para que pueda hacer el rastreo visual fácilmente).
Semántica
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•

• Zona con pelo que se dejan crecer algunas personas bajo la nariz.

• Obra de arte hecha normalmente en material duro para homenajear a algún personaje 
famoso.

• Lugar dónde viven muchas personas.

• Animal que vuela por el cielo.

• Pieza de ropa que se pone en la cabeza cuando hace frío.

• Pieza de ropa que se usa para no mancharse cuando cocinamos. 

• Aparato que sirve para llamar.

• Persona que está al mando de un ejército.

• Persona que cuenta las noticias.

• Persona que detiene a las personas que cometen delitos. A
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2- Lenguaje comprensivo

El  niño escucha la definición y entrega 

la ilustración correspondiente.

(Utilizamos las imágenes de la página

anterior. El terapeuta debe adaptar las

definiciones al nivel del cada niño).

Semántica
DEFINICIONES:
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¿Quién es el único que no lleva sombrero? ¿Quién lleva pajarita? ¿Quién lleva gafas?

¿Quién no lleva bigote? ¿Qué personaje es el más alto? ¿Quién es el más bajo?
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2- Lenguaje comprensivo

Preguntas sobre las imágenes
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Inventa una adivinanza sobre cada uno de los elementos
representados.
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3- Lenguaje expresivo

Adivinanzas 

Recuerda utilizar pistas como:

PERSONA / ANIMAL / COSA

¿Cómo es? ¿Para qué sirve? …
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Describe a cada uno de sus personajes según su
aspecto externo y haz hipótesis sobre su manera de
ser.

PRESENTADOR

PANADERO

GOBERNADOR

POLICÍA

ALCALDE
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3- Lenguaje expresivo
Descripción de personas
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• ¿Qué día se celebra la fiesta?

• ¿Por qué se celebra la fiesta?

• ¿Cuándo tuvo el apretón el pájaro?

• ¿Cómo lo podríamos decir de otra manera?

• ¿Cómo arreglaron la estatua? ¿A qué olía?

• ¿De qué otras maneras crees que lo podrían arreglar?

• ¿Qué día se celebró al final el festejo del Capitán Bigotes?
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3- Lenguaje comprensivo/expresivo

Preguntas sobre la historia
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4- Redes semánticas

En este apartado podemos utilizar lenguaje oral, escrito o visual.

Dime palabras que sean similares o signifiquen lo mismo que:

ALEGRE, ENFADADO, ALTO, DELGADO, SUICIO, DESPISTADO…

Dime palabras que signifiquen lo contrario de:

ALEGRE, ENFADADO, ALTO, DELGADO, SUICIO, DESPISTADO… 

Dime palabras que puedas encontrar en:

PANADERÍA

COMISARÍA

CIUDAD

TALLER DE UN PINTOR

SINÓNIMOS

ANTÓNIMOS

PALABRAS 

REFERENTES A…
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5- Atención visual 
¿Cuántos bigotes/bombillas/pájaros hay?  
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5- Atención auditiva 
Empieza a colorear el dibujo con el color que quieras. Mientras lo coloreas oirás  algunas palabras. 

Cuando escuches la palabra «bigote», tienes que cambiar de color. ¡Preparados, listos, ya!
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6- Memoria visual

Observa estas imágenes durante 1 minuto
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6- Memoria visual
Tienes 2 minutos para colocar las imágenes tal y como estaban en la página anterior
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6- Memoria auditiva

Repite las palabras que escuchas en el mismo orden (el terapeuta dice palabras extraídas del cuento en un orden 

determinado. El número de palabras se selecciona según el momento de desarrollo del niño). Por ejemplo: BIGOTE, 

BOMBILLA, COMBRERO. Ahora prueba al revés, en orden inverso.

Repite las frases que vas a escuchar tan exactamente como puedas.

El Capitán Bigotes vivía en su camarote.

El panadero solo come pan con aceite y tomate.

Cada mañana el alcalde desayuna con el  gobernador unos churros con  

chocolate.

El presentador entrevistó al pájaro gordinflón y el policía le arrestó.

El pájaro fue liberado porque sus necesidades había realizado…

Palabras

Frases
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7- Funciones ejecutivas complejas

Ingredientes: HARINA (250 gr)

LEVADURA (1 sobrecito, de panadería mejor)

SAL

AGUA

ACEITE

Utensilios: Bol, bandeja, horno

Paso a paso: 1- Pon la harina en el bol.

2- Añade la levadura.

3- Añade una pizca de sal.

4- Ponte un poco de aceite en las manos.

5- Añade agua mientras vas amasando la mezcla con las manos aceitosas.

6- Déjala reposar durante al menos 2 horas con un paño húmedo cubriendo el bol.

7- Haz churritos con la masa y dales forma de bigote.

8- Precalienta el horno a 180-200º

8- Coloca los bigotes en la bandeja del horno.

9- Mete la bandeja en el horno y déjalos cocer. El tiempo dependerá de lo gruesos que sean.

10- ¡¡¡A comer!!! 
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8- Creatividad

Mirad qué chulo quedó el que hemos hecho con el profe de Arte.

Vamos a hacer nuestro propia estatua en homenaje al Capitán Bigotes,

eso sí, con materiales reciclados. Mirad qué tenéis por casa: botellas,

cajas de cartón, hueveras, tapones, retales de tela, lana…

ESCULTURA CAPITÁN BIGOTES
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8- Creatividad

¡¡ A tope con la merienda bigotuda!!

Dibuja y recorta banderines para adornar la habitación o el comedor. También podemos

adornar las pajitas de refresco y los vasos. Podemos celebrar en casa o en el parque una

fiesta bigotuda por todo lo alto.

BANDERINES y ADORNOS BIGOTUDOS
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¡LO HAS HECHO 

REQUETEBIEN!


