
http://www.logopediasanchinarro.es

EXPRESIÓN  Y 
COMPRENSIÓN 

ORAL

GYMKANA



http://www.logopediasanchinarro.es

Objetivos

GYMKANA Expresión y comprensión oral 
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• Expresión oral a partir de pisas escritas

• Comprensión de frases hechas

• Motricidad gruesa

• Secuenciación temporal

• Organización espacial
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Procedimiento

GYMKANA Expresión y comprensión oral 
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• El adulto imprime las pistas y las esconde en los lugares indicados. 

• El niño irá buscando las pistas y resolviéndolas para obtener el premio final.

• Cronometramos el tiempo que tarda en resolver la gymkana.
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Preparados, listos, ¡YA!!

La primera prueba la encontrarás en el cajón
donde guardas la prenda de ropa que te

pones en los pies.
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GYMKANA Expresión y comprensión oral 

Primera prueba:

¿Qué significa “poner los ojos como platos”?

Pon una frase de ejemplo.

La segunda prueba la encontrarás en el armario donde guardas los platos.
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GYMKANA Expresión y comprensión oral 

Segunda prueba:

Pista musical

Tararea una canción y la persona que está 
contigo en casa tiene que adivinar cuál es.

Después escuchas tú la canción que tararea 
esa persona y adivinas cuál es.

La tercera prueba la encontrarás donde escuchéis música en casa.
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GYMKANA Expresión y comprensión oral

Tercera prueba:

Adivina adivinanza

Pudiste ser un hombre mas preferiste vivir 
entre ramas,  todos tenemos un nombre y tú 

…te llamas.

La cuarta prueba la encontrarás donde veas la calle.
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Cuarta prueba:

Crea una frase con las siguientes palabras. 

No te olvides de coger aire antes de decirlas:

Tormenta, araña, castillo, Drácula, zombi.

Coche, salchicha, juguete, naranja y hormiga.

Martillo, tobogán, lluvia, reloj y dedos.

La quinta prueba la encontrarás donde guardas tus juguetes.

GYMKANA Expresión y comprensión oral
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GYMKANA Expresión y comprensión oral 

Quinta  prueba:

Salta a la pata coja desde donde estás 
ahora mismo hasta el cuarto de baño.

La sexta prueba la encontrarás donde guardas tus zapatillas.
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GYMKANA Expresión y comprensión oral 

Sexta prueba:

Escucha la historia e inventa el final

¡¡Ve a donde empezaste la gymkana y comprueba el tiempo que has hecho!!
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¿Cuánto tiempo has tardado?
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¡LO HAS HECHO 

REQUETEBIEN!


