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Comunicarnos bien para entendernos mejor 

 

«El hombre es un animal social: en realidad, el más social de los animales. También 

las vacas o los elefantes o las abejas o las hormigas son animales "gregarios", es 

decir, necesitan formar grupos más o menos estructurados para sobrevivir y todos sus 

miembros son capaces de comunicarse entre sí, ya sea a través de sonidos, marcas 

visuales u olfativas, señales corporales o táctiles, posturas, secuencias de 

movimientos, reacciones químicas e ¡incluso campos eléctricos! Pero hay una forma 

de comunicación que solo está al alcance del hombre: el lenguaje...». 

 

El nuevo taller organizado por Logopedia BlaBla, como parte de la programación del 

Centro Cultural Sanchinarro comienza, como viene siendo habitual en estos 

encuentros dedicados a la familia, con una divertida proyección. Protagonizada por 

dos hombres de las cavernas, pone el punto de color a las ilustrativas explicaciones de 

la psicóloga Iciar Casado, que realiza un repaso de la evolución de la comunicación 

humana, desde los rudimentarias estrategias utilizadas por nuestros primeros 

antepasados hasta nuestros evolucionados y complejos sistemas verbales y no 

verbales. 

 

  

 

No faltaron las actividades en familia: como siempre, los padres y las madres fueron 

pieza fundamental de este encuentro. Con su ayuda, los chavales crearon «auténticas 

obras de arte parlantes», rememorando las pinturas rupestres... 
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También experimentamos la «magia del sonido» y sus efectos sobre nuestro estado 

de ánimo... 

 

  
 

Porque el sonido puede hacer divertida la tarea más aburrida y hasta nos permite 

viajar sin movernos de casa... Nuestros chavales nos lo demostraron componiendo, 

con diversos instrumentos, la banda sonora de un trepidante relato que nos trasladó a 

la selva amazónica en un viaje repleto de desafíos... 

  

Ya de regreso al centro cultural, llegó el momento de la despedida. 

¡Pero tenemos preparadas muchas más aventuras! 

 

 

                               


